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Сетка непосредственно – образовательной деятельности старшей группы  

ТМКОУ «Катырыкская начальная школа – детский сад»  

                                                                                             на сентябрь 2020 года                                                                              ВОСПИТАТЕЛЬ: Аксенова О.Н 

 

Тема Понедельник 01.09 Вторник 02.09 Среда 03.09 Четверг 04.09 Пятница 
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 1. ФЭМП- Мониторинг. 

Цель: определить уровень усвоения 
детьми образовательной программы 

2. МУЗЫКА- по плану 
муз.руководителя. 
 
 
 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ- Тема: «Мы - 

воспитанники старшей группы» 

(Гербова В.В. с.28) 

Цель. Дать детям возможность 

испытать гордость от того, что они 

теперь старшие дошкольники. 

Напомнить, чем занимаются на 

занятиях по развитию речи. 

2. ЛЕПКА-Тема: «Веселые 

человечки» (Лыкова И.А., с.16) 

Цель: учить лепить фигурки 

человека рациональным способом из 

удлиненного цилиндра (валика) 

путем надрезания стекой и 

дополнения деталями (фигурка 

мальчика). Закрепить и усложнить 

способ лепки фигурки человека из 

конуса (фигурка девочки). Учить 

понимать относительность величины 

частей, располагать поделку 

вертикально, придавая ей 

устойчивость. Показать возможность 

передачи движения лепной фигурки 

путём небольшого изменения 

положения рук и ног. 

3. ФИЗКУЛЬТУРА- по плану 
инструктора по физ.культуре. 

1.РИСОВАНИЕ- Тема: 

«Знакомство с акварелью» 

(Комарова Т.С., с.49) 

Цель: познакомить детей с 

акварельными красками, их 

особенностями: краски разводят 

водой; цвет пробуется на палитре; 

можно получить более яркий 

светлый тон любого цвета, 

разбавляя краску водой и т.д. 

Учить способам работы акварелью 

(смачивать краски перед 

рисованием, стряхивая каплю 

воды, набранной на кисть, на 

каждую краску; разводить краску 

водой для получения разных 

оттенков одного цвета; тщательно 

промывать кисти, осушая ее о 

тряпочку, салфетку и проверяя 

чистоту промывания кисти). 

2. МУЗЫКА- по плану 
муз.руководителя. 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ- Тема: 

Рассказывание русской народной 

сказки «Заяц-хвастун» и 

присказки «Начинаются наши 

сказки...»  (Гербова В.В., с.29) 

Цель. Вспомнить с детьми 

названия русских народных 

сказок и познакомить их с 

новыми произведениями: сказкой 

«Заяц-хвастун» (в обработке О. 

Капицы) и присказкой 

«Начинаются наши сказки...». 

2. ФИЗКУЛЬТУРА-( на воздухе)  

по плану инструктора по 

физ.культуре. 

Тема 

 

07.09 Понедельник 08.09 Вторник 09.09 Среда 10.09 Четверг 11.09 Пятница 
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1. ФЦКМ- Экологическая тропа 

осенью. (Соломенникова О.А., 

с.38) 

Цель: расширять представления 

об объектах экологической тропы 

и о сезонных изменениях в 

природе. Формировать 

эстетическое отношение к 

окружающей действительности. 

Систематизировать знания о 

пользе растения для человека и 

животных. 

2. РИСОВАНИЕ  - «Осенний лес» 

(Комарова Т.С., с.53) 

Цель: учить детей отражать в 

рисунке осенние впечатления, 

рисовать разнообразные деревья 

(большие, маленькие, высокие, 

низкие, стройные, прямые и 

искривленные). Учить по-разному 

изображать деревья, траву, листья. 

Закреплять приемы работы 

кистью и красками. Развивать 

активность, творчество. 

Продолжать формировать умение 

радоваться красивым рисункам. 

3. ФИЗКУЛЬТУРА- по плану 
инструктора по физ.культуре. 

1. ФЭМП- Мониторинг. 

Цель: определить уровень усвоения 
детьми образовательной программы 

2. МУЗЫКА- по плану 
муз.руководителя. 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ- Тема: 

«Прогулка в лесу». Составление 

рассказов по картине (с.8) 

Цель: учить рассказывать по картине 

и по ее фрагментам. Расширять 

словарный запас за счет глаголов и 

прилагательных, раскрыть 

смысловое понятие «лес». Ввести в 

словарь детей слова: хвойный, 

лиственный, смешанный. Учить 

составлять предложения из 2—3 

слов. Воспитывать бережное 

отношение к лесу, закрепить 

впечатление о лесе в рисовании. 

2. АППЛИКАЦИЯ-Тема: «Осенний 

ковер» (Т.С.Комарова, с.56) 

Цель: продолжать отрабатывать 

приемы вырезывания частей круглой 

и овальной формы. Учить составлять 

изображения из частей (цветы, 

ягоды, листья). Развивать чувство 

ритма, эстетическое восприятие. 

Воспитывать навыки коллективной 

работы. 

 

3. ФИЗКУЛЬТУРА-  по плану 
инструктора по физ.культуре. 

 

1. РИСОВАНИЕ- Тема: 

«Разноцветный дождь» (Рисование 

акварелью по мокрой бумаге) 

(Занятие 13) 

Цель: продолжать знакомить с 

техникой рисования по мокрой 

бумаге. Учить отображать 

состояние погоды (дождь), 

используя нетрадиционную 

технику. Развивать чувство цвета, 

передавать цвета и оттенки осени. 

Закреплять умение рисовать 

красками. Продолжать учить 

понимать и анализировать 

содержание стихотворения. 

2. МУЗЫКА- по плану 

муз.руководителя. 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ- Тема: 

«Осенью» (А.Н. Плещеев) 

Заучивание стихотворения 

(Затулина Г.Я., с.11) 

Цель: учить вслушиваться в ритм 

и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с 

естественными интонациями, 

читать стихи. Продолжать учить 

отвечать на вопросы, развивать 

умение поддерживать 

непринужденную беседу. 

Продолжать совершенствовать 

умение согласовывать 

существительные с 

прилагательными. Продолжать 

развивать интерес и любовь к 

художественной литературе. 

2. ФИЗКУЛЬТУРА – 
(на воздухе)  по плану 
инструктора по физ.культуре. 

 

Тема 14.09 Понедельник 15.09 Вторник 16.09 Среда 17.09 Четверг 18.09 Пятница 
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1. ФЦКМ -Тема: «Во саду ли, в 

огороде: овощи и фрукты» 

(Вераксы Н.Е, Комаровой Т.С, 

Васильевой М.А., с.53) 

Цель: учить детей различать 

фрукты и овощи на ощупь, 

называть и группировать их; 

после прослушивания стих-я 

перечислять овощи, о которых в 

нем рассказывается; 

ориентироваться на окончания 

слов при согласовании сущ-х и 

прил-х в роде. 

2. РИСОВАНИЕ-Тема: «Ветка с 

ягодами» (Колдина Д.Н. Занятие 

1) 

Цель: Продолжать знакомить 

детей с многообразием ягод. 

Учить срисовывать с картинки, 

правильно передавать форму 

листьев, расположение и цвет 

ягод. Закреплять умение 

композиционно заполнять лист. 

3. ФИЗКУЛЬТУРА- по плану 
инструктора по физ.культуре. 

 

1. ФЭМП – «Свойства предметов» 

Л.Г.Петерсон, Н.П.Холина с.16 

Цель: Формировать умения выявлять и 

сравнивать свойства предметов, 

находить общее свойство группы 

предметов. 

2. МУЗЫКА- по плану 
муз.руководителя. 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ- Тема: Звуковая 

культура речи: дифференциация 

звуков з – с (Гербова В.В., с.31) 

Цель. Упражнять детей в отчетливом 

произношении звуков з-с и их 

дифференциации; познакомить со 

скороговоркой. 

2. ЛЕПКА -Тема: Фрукты в вазе 

(Колдина Д.Н. Занятие 3) 

Цель: учить лепить с натуры 

сложные по форме фрукты разных 

размеров, применяя лепку пальцами 

для получения вмятин, сужения 

формы, характерных для тех или 

иных фруктов. Учить подбирать 

соответствующий цвет. Закреплять 

умение лепить вазу. Развивать 

образное мышление, мелкую 

моторику. 

3. ФИЗКУЛЬТУРА-  по плану 
инструктора по физ.культуре. 

 

1. РИСОВАНИЕ- Тема: «Зарядки с 

грядки» (Лыкова И.А., с.44) 

Цель: учить передавать форму и 

характерные особенности овощей 

по их описанию в загадках; 

создавать выразительные цветовые 

и фантазийные образы; 

самостоятельно смешивать краски 

для получения нужного оттенка; 

уточнять представление о хорошо 

знакомых природных объектах. 

2. МУЗЫКА- по плану 
муз.руководителя. 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ- Тема: «Как 

мы убирали урожай» 

Составление рассказов из опыта 

работы детей на огороде. 

(Затулина Г.Я., с.17) 

Цель: учить детей составлять 

короткие рассказы из опыта. 

Передавать свои впечатления в 

рассказе живо, эмоционально. 

Продолжать использовать в речи 

предложения разных видов. 

Словарь: рыхлить, сеять, полоть, 

урожай, снопы. Воспитывать 

интерес и любовь к труду. 

2. ФИЗКУЛЬТУРА (на воздухе)  
по плану инструктора по 
физ.культуре. 

 

Тема 21.09 Понедельник 22.09 Вторник 23.09 Среда 24.09 Четверг 25.09 Пятница 
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1. ФЦКМ- Тема: «Грибы» 

(Веракса Н.Е. Октябрь. 3-я неделя. 

Занятие 3) 

Цель: научить различать 

съедобные и несъедобные грибы, 

познакомить с особенностями 

внешнего вида и роста грибов; 

составить правила сбора грибов; 

активизировать словарь: 

грибница, пластинки, губчатый, 

споры. 

2. РИСОВАНИЕ- Тема: 

«Сказочный лес» (Колдина Д.Н. 

Занятие 8) 

Цель: знакомить детей с жанром 

пейзажа. Учить создавать в 

рисунке образ волшебного леса, 

используя необычное строение 

деревьев, сказочные узоры. 

Закреплять приемы рисования 

гуашью. Учить накладывать один 

цвет на другой по мере его 

высыхания. Развивать 

воображение и творческие 

способности. 

3. ФИЗКУЛЬТУРА- по плану 
инструктора по физ.культуре. 

1. ФЭМП – «Свойства предметов» 

Л.Г.Петерсон, Н.П.Холина с.19 

Цель: закрепить представления детей о 

свойствах предметов (цвет, форма, 

размер, материал, назначение и т.д.). 

Уточнить представления о формах 

геометрических фигур – квадрат. Круг, 

треугольник, прямоугольник, овал. 

2. МУЗЫКА- по плану 
муз.руководителя. 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ- Тема: 

Рассматривание сюжетной картины 

«Осенний день» и составление 

рассказов по ней. (Гербова В.В., 

с.36) 

Цель. Совершенствовать умение 

детей составлять повествовательные 

рассказы по картине, придерживаясь 

плана. 

2. АППЛИКАЦИЯ- Тема: 

Аппликация «На лесной полянке 

выросли грибы» (Комарова Т.С., 

с.49) 

Цель: развивать образные 

представления детей. Закреплять 

умение вырезать предметы и их 

части круглой и овальной формы. 

Упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника. 

Учить вырезать большие и 

маленькие грибы по частям, 

составлять несложную красивую 

композицию. Учить разрывать 

неширокую полосу бумаги мелкими 

движениями пальцев для 

изображения травы, мха около 

грибов. 

3. ФИЗКУЛЬТУРА-  по плану 
инструктора по физ.культуре. 

1. РИСОВАНИЕ-Тема: Рисование 

«Что ты больше всего любишь 

рисовать» (Комарова Т.С., с.52) 

Цель: учить детей задумывать 

содержание своего рисунка, 

вспоминать необходимые способы 

изображения. Воспитывать 

стремление доводить замысел до 

конца. Развивать изобразительное 

творчество. Учить анализировать и 

оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. 

2. МУЗЫКА- по плану 
муз.руководителя. 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ- Тема: 

Веселые рассказы Н. Носова 

(Гербова В.В., с.37) 

Цель. Познакомить детей с 

новыми веселыми 

произведениями Н. Носова. 

2. ФИЗКУЛЬТУРА- (на воздухе)  
по плану инструктора по 
физ.культуре. 

Тема 28.09 Понедельник 29.09 Вторник 30.09 Среда   
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1ФЦКМ-Тема: «Предметы, 

облегчающие труд человека в 

быту» (Дыбина О.В. Занятие 1) 

Цель: формировать представления 

детей о предметах, облегчающих 

труд человека в быту; обратить 

внимание на то, что они служат 

человеку и он должен бережно к 

ним относиться; закреплять 

представления о том, что 

предметы имеют разное 

назначение 

2. РИСОВАНИЕ-Тема: «Дети на 

зарядке» (Колдина Д.Н. Занятие 

56) 

Цель: учить рисовать людей, 

соблюдая соотношение головы и 

тела по величине. Учить 

передавать в рисунке положение 

рук и ног при выполнении детьми 

упражнений зарядки. Развивать 

творчество. 

3. ФИЗКУЛЬТУРА-  по плану 
инструктора по физ.культуре. 

1. ФЭМП – «Свойства предметов» 

Л.Г.Петерсон, Н.П.Холина с.22 

Цель: формировать представления о 

признаках сходства и различия между 

предметами. Объединять предметы в 

группы (по сходным признакам) и 

выделять из группы отдельные 

предметы, отличающиеся каким – либо 

признаком. 

2. МУЗЫКА- по плану 
муз.руководителя. 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ-Тема: 

Лексические упражнения. Чтение 

стихотворения С. Маршака 

«Пудель» (Гербова В.В., с.38) 

Цель. Активизировать в речи детей 

существительные и прилагательные; 

познакомить с произведением-

перевертышем. 

 

2. ЛЕПКА-Тема: «Веселый гном» 

(Колдина Д.Н. Занятие 28) 

Цель: продолжать учить детей 

сочетать в поделке природный 

материал (сосновая шишка) и 

пластилин; передавать 

пропорциональное соотношение 

частей фигурки. Закреплять умение 

соединять части изделия с помощью 

пластилина, заглаживать места 

соединения. Развивать фантазию, 

воображение при доведении изделия 

до задуманного образа. Закреплять 

умение понимать и анализировать 

содержание стихотворения. 

3. ФИЗКУЛЬТУРА-  по плану 
инструктора по физ.культуре. 

  

 

 


